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Este informe se centra en ofrecer una orientación 
clara sobre la prevención de los residuos plásticos 
en Menorca. Tiene la función de servir como plan de 
acción para los responsables de la toma de decisio-
nes y de las políticas, tanto públicas como privadas, 
de Menorca. El informe se centra en los tres secto-
res siguientes:

En concreto, se presta atención a cómo reducir y 
reutilizar los materiales plásticos en primer lugar, y si 
es inevitable, cómo optimizar e impulsar el reciclaje 
local y la mejora de la gestión de los residuos plásti-
cos, con el fin de identificar un marco colectivo y un 
calendario de aplicación. 

El plan de acción se centra especialmente en los 
cuatro siguientes factores:

— �Mejorar el conocimiento de la generación de 
residuos en Menorca y ofrecer recomendacio-
nes para reducir la generación de residuos de 
plástico y mejorar su eliminación.

— �Potenciar la adopción de medidas de reduc-
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En Menorca, la generación de residuos plásticos 
per cápita (60 kg/cap/año) se aproxima a la media 
de Europa Occidental (64 kg/cap/año), según el 
National Guidance for Plastic Pollution Hotspotting 
and Shaping Action Report for Menorca.1 Uno de 
los principales problemas que se ha detectado en 
este estudio es la insuficiente recogida selectiva de 
algunas fracciones de residuos, como en el caso de 
los envases ligeros, en su mayoría de tereftalato de 
polietileno (PET) y envases de plástico de polieti-
leno de alta densidad (PEAD o HDPE), por ejemplo, 
botellas de agua y refrescos, recipientes de pro-
ductos de limpieza o aceite para motores, botes de 
cremas, contenedores de leche o jugos, etc. 

Los niveles de recogida selectiva de envases ligeros 
en Menorca, al igual que en muchas otras regiones 
de Baleares y España, son bastante bajos. Menos 
del 30% del consumo total estimado de envases 
ligeros2 se recoge de forma selectiva en la isla, lo 
que contribuye a aumentar la cantidad de basura 
(con sus costes ambientales y económicos aso-

ciados) o a reducir los 
plásticos reciclados (lo 
que también conlleva 
impactos ambientales 
negativos).3

Esta tendencia se confirma también con la canti-
dad de residuos producidos por persona y año, que 
se ha mantenido constante en los últimos años y 
que contiene una elevada proporción de envases 
ligeros, considerándose, por tanto, la fracción con 
menor recuperación en la isla de Menorca. La pre-
sencia de residuos abandonados en el entorno y los 
bajos niveles de reciclaje son un indicador de que 
los actuales sistemas integrados de gestión (SIG) 
aplicados en todo el territorio son insuficientes y no 
garantizan el cumplimiento del principio de Respon-
sabilidad Ampliada del Productor (RAP).4 

Por sus valores naturales y culturales, y al igual que 
muchas otras islas mediterráneas, Menorca tiene 
un contexto socioeconómico muy dependiente del 
turismo, lo que influye claramente en el uso del terri-

https://plastichotspotting.lifecycleinitiative.org/pilots/
https://plastichotspotting.lifecycleinitiative.org/pilots/
https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/prevencion-y-gestion-residuos/flujos/domesticos/fracciones/envases/
https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/prevencion-y-gestion-residuos/flujos/domesticos/fracciones/envases/
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.cime.es/documents/documents/3251docpub.pdf
http://www.cime.es/documents/documents/3251docpub.pdf
http://cremenorca.org/WebEditor/Pagines/file/memories/Mem%C3%B2ria%202018.pdf
https://plastichotspotting.lifecycleinitiative.org/pilots/
https://plastichotspotting.lifecycleinitiative.org/pilots/
https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/prevencion-y-gestion-residuos/flujos/domesticos/fracciones/envases/
https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/prevencion-y-gestion-residuos/flujos/domesticos/fracciones/envases/
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3512doc2.pdf
http://www.cime.es/documents/documents/3251docpub.pdf
http://www.cime.es/documents/documents/3251docpub.pdf
http://cremenorca.org/WebEditor/Pagines/file/memories/Mem%C3%B2ria%202018.pdf
http://cremenorca.org/WebEditor/Pagines/file/memories/Mem%C3%B2ria%202018.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/prevencion-y-gestion-residuos/flujos/domesticos/fracciones/envases/
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Las acciones previstas en el plan seguirán el modelo 
de la National Guidance for Plastic Pollution Hotspo-
tting and Shaping Action,7 un marco metodológico 
común que permite a los países priorizar las interven-

https://www.iucn.org/sites/dev/files/content/documents/2021/menorca_-_national_guidance_for_plastic_pollution_hotspotting_and_shaping_action.pdf 
https://www.iucn.org/sites/dev/files/content/documents/2021/menorca_-_national_guidance_for_plastic_pollution_hotspotting_and_shaping_action.pdf 
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3263doc2.pdf
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3263doc2.pdf
https://www.iucn.org/sites/dev/files/content/documents/2021/menorca_-_national_guidance_for_plastic_pollution_hotspotting_and_shaping_action.pdf 
http://www.biosferamenorca.org/documents/documents/3263doc2.pdf
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El objetivo de este Plan de Acción es proporcionar 
un conjunto de acciones a emprender para reducir y 
evitar eficazmente la generación de residuos de plás-
tico y su vertido en el medio ambiente en Menorca y 
las aguas circundantes. Este Plan de Acción se centra 
en el sector turístico, por lo que los organismos de 
implementación serán: alojamientos turísticos, res-
taurantes, bares/cafés, operadores turísticos, líneas 
de cruceros y la administración pública (Consell 
Insular de Menorca, Fundación Fomento Turismo, 
Ayuntamientos, Gobierno Balear). 

La Alianza Menorca Sin Plástico apoyará –como 
entidad local dedicada a enfrentar el problema de la 
contaminación por plásticos– este plan de acción e 

intentaran involucrar y buscar el compromiso de los 
principales agentes públicos y privados turísticos de 
la isla. 

El Plan de Acción para el sector turístico de Menorca 
se marca los siguientes objetivos y define las actua-
ciones a llevar a cabo para conseguirlos:

1. �Reducir el consumo de plásticos de un solo uso 
en un 50% en el sector turístico para 2030.

2. �Reducir la producción y el consumo de plástico 
en un 20% en la isla para 2030.

3. �Reducir la contaminación por microplásticos y 
nanoplásticos y nanoplásticos en un 25% en la 
isla para 2030.

PLAN DE ACCIÓN DE TURISMO
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 ACCIÓN 1  
Reducir el consumo de plástico  
en el sector de la hostelería

https://es.plasticfreebalearics.org/ 
https://es.plasticfreebalearics.org/ 
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 ACCIÓN 2  
Reducir el consumo de plástico  
después de COVID19



Plan de acción para la 
reducción de la contaminación  
por plásticos en Menorca 2030

8 

 ACCIÓN 6  
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 ACCIÓN 8  
Promover una movilidad sostenible en 
la isla para reducir la contaminación por 
microplásticos y nanoplásticos y nano-
plásticos procedente de la abrasión de 
los neumáticos 

 �Promover la movilidad en transporte público y la 
movilidad turística a pie14 para 2030.
 �Concienciar a la población sobre la relación entre 
la abrasión de los neumáticos y la contaminación 
por microplásticos y nanoplásticos y nanoplásticos 
para 2025.

 ACCIÓN 9  
Reducir la generación de microplásticos 
y nanoplásticos y nanoplásticos a las 
empresas turísticas

 �Dar a conocer los empresarios la importancia de 
apostar por tejidos naturales en vez de materia-
les sintéticos siempre que sea posible (uniformes, 
mantel, mantel, sabanas, toallas, decoración, etc.).
 �Asegurar el adecuado funcionamiento de filtros de 
lavadoras y secadoras, de aparatos de aire acondi-
cionado, depuradoras, etc.
 �Promover el uso de pinturas ecológicas o de la cal 
en el mantenimiento de las edificaciones turísticas, 
especialmente las que se encuentran al exterior.
 �Sensibilizar a las empresas porque cambien las 
bolsas y materiales plásticos utilizados durante los 
meses de temporada baja para tapar e impermea-
bilizar el mobiliario por otras alternativas no plásti-
cas o plásticas pero con una mayor resistencia a la 
intemperie.

3. Reducir la contaminación por 
microplásticos y nanoplásticos y 
nanoplásticos en un 25% en la isla 
para 2030

14 �El Proyecto Menorca RB–Turismo 0CO2 se está desarrollando actualmente en la isla.
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Este Plan de Acción tiene como objetivo proporcionar 
un conjunto de acciones a emprender para reducir 
efectivamente la generación de residuos de plástico 
y la contaminación en Menorca. Este Plan de Acción 
se centra en el sector pesquero, por lo que los orga-
nismos de ejecución serán: pescadores individuales, 
empresas pesqueras, empresas de acuicultura, auto-
ridades portuarias y la administración pública. 

La Alianza Menorca Sin Plástico apoyará –como 
entidad local dedicada a enfrentar el problema de la 
contaminación por plásticos– este plan de acción e 

intentaran involucrar y buscar el compromiso de los 
principales agentes públicos y privados del sector 
pesquero de la isla. 

El Plan de Acción para el sector pesquero de Menorca 
se marca los siguientes objetivos y define las actua-
ciones a llevar a cabo para conseguirlos:

1. �Reducir las fugas de plástico en un 30% en el 
sector pesquero para 2030

PLAN DE ACCIÓN DE PESCA
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 ACCIÓN 1  
Reducir las fugas de plástico en las 
zonas de reparación de redes de arrastre

 �Reubicar las zonas de trabajo e instalar métodos 
para contener las posibles fugas para 2025. La 
reparación de redes de pesca fabricadas con mate-
riales sintéticos se sigue realizando en los muelles, 
y es muy fácil que los fragmentos lleguen al mar.
 �



Plan de acción para la 
reducción de la contaminación  
por plásticos en Menorca 2030

12 

Este Plan de Acción proporciona un conjunto de 
acciones para el sector de la gestión de residuos de 
Menorca, proporcionando información sobre cómo 
reducir eficazmente la generación de residuos de 
plástico y la contaminación por plástico en la isla. 
Los organismos de ejecución serán las productores, 
transportistas y gestores privados y públicos de resi-
duos, así como los principales puntos de entrada de 
mercancías (puertos).

La Alianza Menorca Sin Plástico apoyará -como 
entidad local dedicada a enfrentar el problema de la 
contaminación por plásticos- este plan de acción e 
intentaran involucrar y buscar el compromiso de los 
principales agentes públicos y privados del sector de 
la gestión de residuos de la isla. 

El Plan de Acción para el sector de la gestión de 
residuos de Menorca se marca los siguientes obje-
tivos y define las actuaciones a llevar a cabo para 
conseguirlos:

1. �Reducir las fugas de plástico en un 20% en el 
sector de la gestión de residuos para 2030.

2. �Reducir la contaminación por microplásticos 
y nanoplásticos. en un 25% en el sector de la 
gestión de residuos para 2030.

3. �Priorizar la prevención de residuos para 2030
4. �Aumentar la segregación y el reciclaje de plásti-

cos en un 90% para 2030.

PLAN DE ACCIÓN DE GESTIÓN DE RESIDUOS 
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 ACCIÓN 1  
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 ACCIÓN 3  
Reducir las fugas fugas de plástico  
de la agricultura
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 ACCIÓN 10  
Emprender una acción conjunta para 
hacer frente a la contaminación por 
plásticos

 �Crear sinergias entre las islas del Mediterráneo y 
desarrollar una Estrategia Mediterránea contra la 
contaminación por plásticos.18

 ACCIÓN 11  
Garantizar el cumplimiento de  
la Ley balear de residuos y suelos  
contaminados (2019)

 �Disponer de inspectores para asegurar el cumpli-
miento de la Ley.
 �Implantar un sistema de depósito-retorno en Me-
norca para el año 2025.19

18 Se puede aprovechar el papel de la UICN Med y de Menorca dentro de la red de islas RB Zero Plastic.
19 La Ley prevé una prueba piloto en Formentera para determinar su viabilidad de implantación en el resto de las islas. 
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MARCO NORMATIVO

Objetivos de la Directiva (UE) 2019/904 sobre 
la reducción del impacto de determinados  
productos de plástico en el medio ambiente:

• �Recogida, para el reciclado, del 90 % de 
las botellas de plástico para el año 2029 
(con un objetivo intermedio del 77 % para 
2025)

• �Responsabilidad ampliada del productor: 
Los productores tendrán que sufragar los 
costes de la limpieza relativa a la gestión 
de residuos, la recogida de datos, así 
como las campañas de sensibilización. 

Objetivos de Proyecto de Real Decreto de  
envases y residuos de envases (2021):

• �Se reciclará entre un mínimo del 55% y 
un máximo del 80% en peso de los resi-
duos de envases.

• �A partir del 2025, se reciclará un mínimo 
del 65% en peso de todos los residuos de 
envases.

• �A partir del 2030, se reciclará un mínimo 
del 70% en peso de todos los residuos de 
envases.

• �Régimen de responsabilidad ampliada del 
productor:
– �Poner en el mercado los envases o los 

productos envasados cumpliendo los 
requisitos de fabricación, diseño, mar-
cado e información.

– �Adoptar las medidas necesarias para 
contribuir al cumplimiento de los objeti-
vos de prevención y reutilización.

– �Alcanzar, como mínimo, los objetivos de 
reciclado.

– �Establecer sistemas de depósito, devo-
lución y retorno, en el caso de la puesta 
en el mercado de envases reutilizables 
para garantizar su recuperación a través 
de toda la cadena de distribución.

– �Organizar y financiar la recogida y trata-
miento de los residuos de envases de un 
solo uso.

Objetivos de la Ley 8/2019, de 19 de febrero,  
de residuos y suelos contaminados de las  
Illes Balears:

• �Reciclar como mínimo, antes del año 
2030, un 75% de los residuos de enva-
ses no industriales, entendiendo como 
tales la valorización material de los 
generados.

• �Establecer un porcentaje máximo del 
10%, antes del año 2030, en la elimina-
ción de residuos mediante depósito en 
vertedero.

Plan director sectorial de prevención y ges-
tión de los residuos no peligrosos de Menorca 
2019 -2025

• �Prevención y preparación para la reutili-
zación de residuos:
– �Antes del año 2025, alcanzar un 

objetivo del 3% de preparación para 
la reutilización del total de residuos 
domésticos gestionados.

• �Mejora de la cantidad y calidad de la 
recogida separada de residuos:
– �Aumentar antes del año 2021, como 

mínimo, hasta un 50% del peso y la 
preparación para la reutilización y el 
reciclaje de plásticos. 

Objetivos del Plan de Acción de la Reserva  
de Biosfera de Menorca:

• �Reducir sustancialmente la generación 
de residuos e incrementar la valoriza-
ción material mediante la prevención, la 
reducción, la reutilización, la preparación 
para la reutilización y el reciclaje.

4. Aumentar la segregación y  
el reciclaje de plásticos en un  
90% para 2030
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